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COLIN ESTREM
Miembro de Caballeros 
en Contra de la Violencia 
Doméstica

En 2015, escuché una 
grabación de una llama-
da al 911 que me cambia-
ría la vida para siempre. 
La cinta fue parte de una 
sesión de entrenamiento 
y capacitación educativa 
en The Shelter for Abu-
sed Women & Children. 
Nos sentamos en el salón 
de clases, y escuchamos 
impotentes cómo Lisa, 
la niña que hablaba por 
teléfono, gritaba frenéti-
camente pidiendo ayuda 
mientras su padre atacaba 
brutalmente a su madre y 
a su hermana. Al final de 
la llamada de seis minu-
tos, los oficiales llegaron 
a tiempo para salvar a esta 
niña y su familia.

Como padre de dos 
niñas pequeñas, nunca 
olvidaré esos seis minutos 
de terror en la voz de Lisa. 
Esto me alentó a ser parte 
de una iniciativa local lla-
mada Caballeros en contra 
de la Violencia Doméstica 
(GADV, por sus siglas en 
inglés).

En 2020, hubo más de 
1,600 llamadas por vio-
lencia doméstica al 911 
en el condado de Collier 
afectando a casi todos los 
vecindarios. Es muy pro-
bable que conozcas a una 
de estas personas que lla-
maron. Podría ser un veci-
no, un compañero de tra-
bajo o incluso un pariente.

GADV invita a los hom-
bres para que se manten-
gan como socios igualita-
rios de las mujeres para así 
poder poner fin a la violen-
cia doméstica y al tráfico 
de personas. Estos hom-
bres y yo compartimos 
la creencia de que tene-
mos un papel y una res-
ponsabilidad muy impor-
tante para crear un cam-
bio social, ahora y para las 
generaciones futuras.

Además de unirse a 

EL GRUPO LLAMA A LOS HOMBRES PARA APOYAR A LAS MUJERES Y PONER FIN 
A LA VIOLENCIA DOMÉSTICA

Caballeros vs
la violencia

PARA OBTENER INFORMACIÓN
❚ Para obtener más información sobre cómo unirse a GADV, visite naplesshelter.org/gadv. Si 
sabe o sospecha que alguien es víctima de violencia doméstica o tráfico de personas, llame a 
la línea directa de crisis de The Shelter las 24 horas al 239-775-1101.

GADV, hay muchas otras 
cosas que los hombres 
pueden hacer para ser par-
te de la solución. Los invi-
to a que examinen y cues-
tionen sus propios pensa-
mientos sobre el género y 
el papel que podría desem-
peñar, incluso sin querer, 
en el apoyo a otros hombres 
que abusan de las mujeres. 
Esto podría tomar forma 
de chistes, letras de can-

ciones o compartir his-
torias que degradan a las 
mujeres. Situaciones que 
respaldan el abuso sexual 
o la opresión de mujeres y 
niñas. Incluso si no te unes 
a nuestro grupo, recuer-
da que el silencio es táci-
to, es esencialmente con-
sentimiento. Cuando ele-
gimos no hablar en contra 
de la violencia doméstica, 
la estamos apoyando.

Si usted es padre o tutor, 
eduque a sus hijos y otros 
jóvenes sobre nuestra res-
ponsabilidad como hom-
bres para poner fin a la vio-
lencia doméstica. Desafíe 
las imágenes tradiciona-
les de la masculinidad que 
nos impiden a nosotros y 
a las generaciones futuras 
tomar una posición activa 
para poner fin a la violen-
cia contra las mujeres.

Exhorto a todos los 
hombres a que se unan a 
nosotros y reconozcan que 
la lucha contra la violencia 
hacia las mujeres no es res-
ponsabilidad exclusiva de 
las mujeres y que la violen-
cia no terminará hasta que 
los hombres se conviertan 
en parte de la solución para 
acabar con ella. Debemos 
asumir un papel activo en 
la creación de un cambio 

cultural y social que deje 
de tolerar la violencia con-
tra las mujeres.

Con el apoyo de The 
Shelter, GADV se esfuer-
za por crear sistemas de 
rendición de cuentas a las 
mujeres de nuestra comu-
nidad. La violencia y la 
discriminación contra las 
mujeres terminarán solo 
cuando sigamos los linea-
mientos de quienes más 
entienden la situación: las 
propias mujeres.

En Estados Unidos, 
estadísticamente, una de 
cada tres mujeres será víc-
tima de violencia domés-
tica en algún momento 
de su vida. Con su apoyo, 
podemos ayudar a garan-
tizar que ninguna niña o 
mujer joven en nuestra 
comunidad se encuentre 
en el final aterrador de una 
llamada al 911 como la de 
Lisa. Es hora de ponerse de 
pie y hablar.
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Si tú o alguien que amas está siendo abusado(a) a nivel 
emocional, físico o financiero, por favor comunícate con  

El Shelter para recibir servicios gratuitos y confidenciales.

•  Línea de crisis contra la violencia 
   doméstica
• Planes de seguridad
• Servicios de consejería
• Albergue de emergencia
• Asesorías legales
• Grupos de apoyo
• Empoderamiento económico
• Asistencia para la vivienda 

Llama o envia un mensaje de texto al  
239-775-1101 • naplesshelter.org

¡HAY UNA SALIDA!

DIANE M. GONZALEZ
ATTORNEY AT LAW

• BANCARROTA
• DEFENSA CRIMINAL

• LEY DE FAMILIA
• INMIGRACIÓN

PARA SERVICIOS LEGALES PARA SERVICIOS LEGALES 
DE CALIDAD, LA ABOGADA DE CALIDAD, LA ABOGADA 

DIANE GONZALEZ ES LA MEJOR DIANE GONZALEZ ES LA MEJOR 
OPCIÓNOPCIÓN
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PARA CONSULTAS LLÁMENOS 24HRS.PARA CONSULTAS LLÁMENOS 24HRS.
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