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Imaginese caminando por
la calley alguienlo encara,
le da un puiietazo y ame-
naza con matarle. ¢Ha sido
victima de un crimen? Por
supuesto que si. ¢{Deberias
informarlo? Por supuesto
que deberias. Ahora ima-
gina que eso sucedio6 den-
tro de tu casa y en lugar
de un extrafio, el perpe-
trador es tu compaifie-
ro de vida. ¢Es un cri-
men? Por supuesto que lo
es. ¢Deberia informarse?
Por supuesto que deberia,
pero demasiadas personas
en nuestra comunidad no
informan sobre la violen-
cia en sus hogares o en los
de sus vecinos.

La violencia doméstica
esun patrén de comporta-
miento basado en el poder
y el control sobre otra per-
sona. El abuso puede ser
fisico, emocional, sexual
y/0 econémico. El agresor
puede negar la culpa, des-
viarla a otros, utilizar la
intimidacion, la coaccion
y las amenazas para con-
trolar a sus victimas.

Muchas de las razones
por las que las victimas
de la violencia domésti-
ca sufren en silencio son:
no saben a donde acudir,
temen a las fuerzas del
orden, son indocumen-
tados, han llegado a creer
que el abuso es culpa suya
y se lo merecen.

Si esta experimentan-
do violencia doméstica o
tratadepersonas, sepaque
no es una “cadena perpe-
tua”. El cambio puede
comenzar conunallamada
o un mensaje de texto a la
linea de The Shelter: 239-
775-1101. Si es posible, 1la-
me cuando su abusador no
esté en casa y use el telé-
fono de un amigo o des-
de una instalacién pabli-

Todos tienen el derecho basico
a una vida libre de violencia y
abuso. “The Shelter” esta aqui

para ayudar.

EL REFUGIO

DE NAPLES

LA VIOLENCIA DOMESTICA TIENE SOLUCI(:]N ACUDIENDO
ALAS INSTANCIAS QUEAUXILIAN ALAS VICTIMAS

ca. Usar su propio teléfo-
no o computadora podria
ponerlo en peligro adicio-
nal si su abusador revisa
sus dispositivos electré-
nicos. El defensor de la
linea de crisis lo ayudara
a evaluar su nivel de peli-
gro para que pueda deter-
minar su préximo movi-
miento. Puede optar por
ingresar a nuestro nue-
vo refugio de emergen-
cia Immokalee. Se puede
organizar el transporte si
necesita ayuda.

Si no esta listo para
dejar a su abusador, nues-
tros servicios de alcance
de Immokalee brindan
apoyo y asesoramien-
to para usted y su fami-
lia. Ademés de los ser-
vicios de extension, hay
muchas cosas que puede
hacer de inmediato para
protegerse a si mismo y a
sufamilia. Lleve un diario
con palabras o imagenes
para documentar su abu-
so. Determine con quién
puede hablar abierta-

mente sobre su situaciéon
y solicite su apoyo. Esta-
blezca un lugar seguro
del que su pareja no sepa
nada, donde pueda acu-
dir en caso de emergen-
cia. Determine un cédigo
o sefial que puedausar con
sus vecinos y/o sus hijos
para alertarlos de la vio-
lencia que esta ocurriendo
en el hogar. Si eliges dejar
a tu pareja, no hables de
marcharte. Crea un plan
de escape y vete cuan-
do tu pareja no esté. Su

plan debe incluir empa-
car una bolsa para usted,
cada nifio y sus mascotas.
Guarde su(s)bolso(s)enla
casa de un amigo o en un
lugar secreto.

Las bolsas de escape
deben incluir:

® Ropa, medicamen-
tos, pafiales, férmula,
juguetes, mantas, etc.

® Documentos impor-
tantes como pasapor-
tes, licencia de conducir,
documentos legales, per-
misos de trabajo, certi-
ficados de nacimiento,
expedientes escolares y
médicos, arrendamien-
tos o titulos de propie-
dad, papeles de divorcio,
custodia o mandato judi-
cial, asi como prueba de
los ingresos de su pareja,
namero de seguro social y
permiso de trabajo.

® Chequera, tarjeta de
cajero automatico.

® Llaves adicionales
para el coche, la casa o el
almacén.

Los ayudantes del
alguacil del condado de

Collier estan especial-
mente capacitados para
ayudar a las victimas de
abuso. Si es indocumen-
tada, puede ser elegible
para convertirse en resi-
dente permanente legal
bajo la Ley de Violencia
contra la Mujer.

Es importante saber
que la violencia domés-
tica no se detiene en la
puerta principal, pone
en peligro a toda nues-
tra comunidad, nuestras
escuelas, negocios, luga-
res de culto y reuniones
sociales. Afectala seguri-
dad de todos nosotros, asi
que por favor, si ve algo,
inférmelo.

Siusted o alguien que
conoce se veafectadopor
1a violencia doméstica o
la trata de personas, Ila-
me a The Shelter Cri-
sis Line al 239-775-1101.
Para obtener mis infor-
macion sobre como pue-
de convertirse en par-
te de la solucion, llame
al refugio Immokalee al
239-657-5700.



